Mani in pasta

| e attivita di espressiome Plastico manipolativa come il
costruire, moc{e”arc, mamiPolare, imPastare sono azioni
imPortanti per il bambino Perché permettono di stimolare la
sua creativita, le competenze sensoriali, motorie, cognitive

ed csprcssivc oltre che a favorire la coordinazione oculo-

manuale e svilupparc la manualita fine. Questo tipo di
attivita incoraggia i bambini a toccare i materiali dalle consistenze insolite, (Pasta di sale,
carta crespa, sughcro, stoﬁ%) favorendo il superamento di Prob]emi legati al fastidio
provocato dal materiale e dal timore di 5Porcar5i. H laboratorio intende offrire uno sPazio
organizzato con materiali di recupero che aprono a”‘imte“igcnza oPerativa, al bisogno di
toccare, di costruire, alla manualita: linguaggio che permette uno sviluppo armonico della
persona. E_ imPor’cantc che ognuno possa sPerimentarsi, tentare, arricchirsi nel lavoro
divertendosi e provare ad abbinare e assemblare materiali. ]noltre si comPrenclono le
caratteristiche e le regole di ogni materiale e s’impara a conoscere la Propria sensibilita
artistica. Non esistono errori, anzi, }Disogna reinventare sempre Piu combinazioni e
Proce&ure che stimolino la creativita. ]mmergendo le mani e la loro immaginazione
nellattivita proposta, i bambini entrano in relazione con i loro sensi, organizzano le
informazioni, scoprono le differenze e trovano connessioni di forme nel modo in cui Pil‘J

Piace.
Attivita:

” laboratorio vuole dare la Possibi]ité ai bambini di divertirsi con l'uso della Fantasia, nella
realizzazione di lavoretti. Molti sono i materiali che grazie alla loro malleabilita si prestano
ad essere utilizzati per le esPcricmze di manipolazione e che verranno Proposti tenendo
conto c{cll‘interessc, della curiosita e delleta dei bambini. | e creazioni potranno
diventare decorazioni per il nido al fine di rendere l'ambiente sempre PiL‘J Persona]izzato
oppure potranno trasformarsi in addobbi per la propria stanzetta. Questo laboratorio
potra essere un'occasione ulteriore per favorire un'interrelazione tra i bambini,
riconoscere la soddisfazione di aver portato a termine il Proprio lavoro e divertirsi a

sPcrimentarC. Si svo‘geranno attivita come: A

. Mocle”aggio: con laiuto di mani, mattarello, | ",‘ \ \’\\\‘.{

stampini e mani, la pasta di pane diventa




malleabile e puo essere aPPiattita, arroto]ata, tag!iata..

e Decorazione: la carta offre infinite Possibilité; si Puc‘) tag]iare, intrecciare, bucare,
arrotolare e i Paste”i ele tempere aggiungono un po’ di colore.

. Co”age: carta crespa, carta di giornale, Pezzi di cartone, stoffa possono formare

un cliscgno e colorare su un Foglio una forma desiderata.

I imPortante che la fantasia e la creativita del bambino possano esprimersi

liberamente in modo da creare qualcosa di nuovo nella realta.



