
“La Scatola Magica”  Presenta: 

Campo estivo “LA MUGNAGA” 

 

 

  

  

  

 ​“Lo studio della natura coltiva nel bambino l'amore per la bellezza.   Ma più di tutto,vivere la natura dona al bambino 
un senso di amicizia per la vita all'aperto e un profondo amore per essa. ​”   

  

 

 

 

 



 

Perché un campo in cascina? 
Non è affatto nuova l’idea che i bambini abbiano bisogno di lunghi e indisturbati periodi di tempo da trascorrere nella 
Natura per poter crescere e prosperare. Il concetto che la salute fisica e intellettiva si realizzi a contatto col mondo 
naturale è un filo rosso che lega gli scritti dei migliori educatori e filosofi della storia. Persino i più grandi maestri del 
mondo, nei loro programmi si sono sempre avvalsi della Natura per insegnare molte fra le lezioni più importanti nella 
vita. Sembra, d’altronde, che con il procedere delle generazioni questo tipo di saggezza vada sparendo, e dimentichiamo 
sempre più di affidarci alla Natura come migliore maestra per i nostri figli. Il tempo trascorso all’aperto regala ai 
bambini esperienze che non possono essere riprodotte con facilità altrove. Il primo di questi doni è la pura felicità della 
fanciullezza. Promuovere la gioia infantile dovrebbe essere uno dei primi indispensabili obiettivi di ogni atto educativo. 
Esiste modo migliore di garantire una tale felicità che non sia quello di concedere ai bambini la libertà di trascorrere 
tutto il tempo che desiderano all’ aria aperta, dove hanno agio di sognare, giocare e osservare la Terra muoversi 
attraverso i cicli naturali? Il senso degli spazi liberi che si sperimenta all’aperto, in paesaggi ampi, contribuisce al sano 
sviluppo del bambino molto più di quanto non si creda. I bambini hanno bisogno di luoghi dove allargare le braccia senza 
dover fare i conti con i confini di pareti o barriere, dove correre senza il timore di ostacoli improvvis hanno bisogno di 
sentirsi liberi in spazi dove sia possibile estendere lo sguardo per miglia intorno e verso l’alto senza che la vista sia 
impedita da profili metropolitani. Questa libertà spaziale crea un senso di pace nel cuore e nella mente dei fanciulli.  Da 
questi presupposti nasce la nostra idea di realizzare un campo estivo alla Cascina Mugnaga.  

  

La cascina Mugnaga 
 ​La “Cascina Mugnaga” immersa nei campi del parco Adda Sud, si trova a pochi minuti dal centro di Gorgonzola, ed è 
caratterizzata da ampi spazi all’aperto (orti, campi coltivati e prati), da stalle e recinti con animali (mucche, cavalli, 
maiali, galline, oche,  etc.) e da edifici adibiti ad abitazioni private e aziende agricole.  All’interno della Cascina 
Mugnaga si trova l’Azienda Agricola Invernizzi che collabora con La Scatola Magica ospitandola nelle sue strutture per 
la realizzazione delle attività svolte in cascina.  L’azienda agricola di Francesco Invernizzi di Gorgonzola ha circa 80 
anni. L’obiettivo principale dell’Azienda è la cura degli animali per la produzione di latte fresco direttamente in un mini - 
caseificio  situato all’interno dell’azienda.   L’intesa tra l’ Azienda agricola e la cooperativa si concretizza nell’ 
organizzazione di uscite didattiche per classi delle scuole dell’ infanzia ed elementari, laboratori creativi, giornate a tema 
ed in particolare un Campo Estivo per bambini da 3 a 10 anni.  Il tutto all’insegna della riscoperta della natura , della 
vita quotidiana e delle attività  tipiche di una fattoria.   

 

 ​Il campo estivo    

Anche quest’ anno “La Scatola Magica” organizza l’ ormai consueto Campo Estivo, in concomitanza con la fine delle 
scuole fino  agli inizi di essa, presso la Cascina  Mugnaga. Un’ esperienza emozionante, in mezzo al verde, con tanti 
compagni da conoscere, alternando laboratori e attività creative a momenti di relax e divertimento, sotto la guida di 
animatori capaci di condividere il ruolo di amici oltre che di educatori.  Il programma del Campo è appositamente 
studiato per soddisfare il desiderio di gioco e divertimento dei ragazzi e allo stesso tempo per stimolare la loro voglia di 
conoscere e approfondire, garantendo una costante attenzione educativa.  Obiettivo principale del campo è offrire ai 
bambini la possibilità di riscoprire i luoghi contadini della città e di sperimentare le attività che sono parte della cultura 
tradizionale per permettere loro di vivere un’esperienza diversa, stimolante e ricca oltre che una vacanza divertente.   



  

 

Chi può partecipare?  
Il campo ospita 50 bambini di età compresa tra i 4 e i 10 anni, che vengono suddivisi in 4 gruppi per fasce di età. 
Destinatari “indiretti” del progetto sono le famiglie che vengono coinvolte quotidianamente durante i momenti di 
accoglienza e ricongiungimento ed in altre occasioni appositamente create come le merende, le attività condivise e la 
festa finale.   

  

VALORI E RISORSE DEL NOSTRO CAMPO ESTIVO: 

Lo spazio aperto per noi rappresenta una risorsa fondamentale per fare, di questa esperienza estiva, il motore di                                   
un’avventura unica che non si ha possibilità di vivere e sperimentare negli spazi in-door che si vivono durante l’anno. 

L’ambiente naturale e libero da infrastrutture , fa si che bambini ed adulti scoprano caratteristiche di se del tutto                                     
nuove e si mettano in relazione con possibilità, esperienze, giochi, stimoli, attrezzi inusuali. È uno spazio dove gli elementi                                     
di ordine e disordine vengono continuamente reinterpretati dai bambini che nel gioco e nell’esplorazione possono creare                               
nuove scenografie naturali. Hanno bisogno di ordine, dal quale ricevono sicurezza e regole sociali e di disordine per                                   
imparare ad essere creativi, autonomi e propositivi; tutto questo diventa possibile esercitando il gioco  libero, elemento                               
indispensabile e portante della nostra giornata al campo ma anche attraverso attività’ semi strutturate , in gruppo,                                 
divisi per fasce di età. Inoltre, proponiamo anche la condivisione delle esperienze coinvolgendo in maniera trasversale                               
bambini di età differenti affinchè la relazione di cura e di stimolazione si concretizzi giorno dopo giorno in maniera                                     
spontanea e naturale. 

 

 

Un valore fondamentale che vogliamo far risaltare nella nostra quotidianità è quello dell’ascolto che si concretizzerà nel                                 
condividere idee, esperienze vissute ed emozioni della giornata all’interno di un momento specifico, in cerchio, dando vita                                 
alla comunicazione circolare, questo modello comunicativo favorisce il fluire del dialogo. L'intento è quello di far in modo                                   
che ci sia un apertura all'ascolto di se stessi e dell'altro nel capire cosa si ha realmente voglia di sperimentare in quella                                           
giornata e quindi le proposte di gioco non saranno statiche ma dinamiche e si svilupperanno nell'ambito                               
grafico-pittorico, manipolqtivo, simbolico ed esperenziale. Questo tipo di comunicazione permetterà anche di identificare                         
e raccontare i vissuti dei singoli all’interno del  gruppo ed ​elaborare insieme le emozioni scaturite dalle esperienze della                                   
giornata.  

 

Un altro valore essenziale che vogliamo trasmettere ai bambini è la capacità di gestire la lentezza caratteristica                                 
principale del tempo libero. Quest’ultimo non è tempo perso ma bensì un ​investimento per il ​benessere dei bambini, dando                                     
loro la possibilità di viverlo senza necessariamente riempirlo di stimoli esterni strutturati, si sperimentano in un tempo                                 
che perde la sua cronologicità e acquisiscono la capacita di muoversi nella dimensione. 

 

Ulteriore punto importante del progetto sarà quello di potenziare nel bambino la sua capacita di orientamento. Questo 
sarà possibile cercando di rendergli lo spazio familiare evidenziando i punti di debolezza e quelli di forza presenti 

nell’ambiente, collocandoli e caratterizzandoli insieme a loro,  interrogandosi sui pericoli, sulle possibilità progettuali che 



stimola lo spazio aperto approfondendo caratteristiche sulle quali sviluppare attività manipolative e​ ​creative. I frequenti 
giri della cascina e lo spingersi nei campi circostanti​ ​permetterà al bambino di allenare tutto ciò. 

  

   

 

Figure professionali 
 ​- COORDINAMENTO: la coordinatrice, figura di riferimento per tutto il gruppo, si occupa di supervisionare il lavoro 
degli educatori,  i rapporti con le famiglie, l’andamento dei gruppi e dei singoli bambini e di sovrintendere 
all’organizzazione generale del Campo.   

 - EQUIPE EDUCATIVA: composta dalla coordinatrice, dalle referenti educatrici di campo e da altre educatrici con 
rapporto numerico 1 a 12. Compito dell’équipe è quello di formare e​ ​consolidare i gruppi, garantire la partecipazione e 
l’accoglienza dei singoli bambini, agevolare le relazioni attraverso l’organizzazione e la gestione delle attività e della 
quotidianità.   

 -PROPRIETARIO DELLA CASCINA: vero attore dell’Azienda agricola, sarà sempre presente, non solo durante le 
attività riguardanti il mondo contadino come i laboratori del formaggio e dei salumi, la mungitura, l’irrigazione dei campi 
ecc., ma avrà occasione di condividere con gli ospiti anche le occasioni più ludiche e quotidiane: giochi, pranzi all’aperto, 
le feste, i mercatini​…  

  

La giornata:  
● 8.00-8.30 ​: accoglienza presso la sede dell’Asilo nido Magica Magnolia, in via Cascina per Rafredo 31, 

Gorgonzola  

● 8.00- 9.30​: accoglienza in cascina per i bambini accompagnati dai genitori  

● 8.30 ​: partenza per la cascina col servizio pullman  

● 8.30-9.30 ​: accoglienza in cascina di tutti i bambini  

● 9.30-10.00 ​: spuntini e organizzazione gruppi ( cerchio d'ascolto) 

● 10.00-11.30 ​: attività prestrutturata  

● 12.00-14.00 ​: pranzo e relax 

● 14.00-15.30 ​: gioco libero   

● 15.30 ​: merenda  

● 16.15 ​: saluti e rientro in pullman in via Cascina per Rafredo 31 

● 16.30 ​: ricongiungimento con i genitori.  

Raccomandazioni generali  



 ​Al fine di rendere piacevole e confortevole per tutti quest’ esperienza ci sembra doveroso attirare la vostra attenzione 
su alcuni accorgimenti:  

● I bambini dovranno avere uno zainetto personalizzato(riconoscibile) con all’ interno:  

● un cambio intimo ed un cambio esterno completo 

● un bicchiere per l’ acqua  

● un costume 

● un asciugamano 

● un antizanzare 

● una crema solare  

● Avvisare le educatrici anticipatamente in presenza di bambini allergici o sotto particolare cura farmaceutica.  

● Applicare ai bambini le Creme solari e antizanzare a casa prima di arrivare al campo.  

● I bambini non possono portare giochi personali da casa ( macchinine, carte , ghemboy, ecc.)  

● I genitori possono chiedere e dare informazioni  particolari direttamente all’animatore di riferimento del gruppo del 
proprio bambino.  

● Rispettare gli orari:  

● Per chi va direttamente in cascina: l’accoglienza della mattina è dalle ore 8,00 alle 9.30 e il ricongiungimento è 
previsto entro e non oltre le 16.30.  

( qualora si avesse desiderio di fare il giro degli animali prima di andare a casa con il proprio bambino, lo si può fare 
entro le 16.45 nel rispetto delle educatrici che finiscono il turno di lavoro e del contadino Francesco che può proseguire 
le sue attività) 

● Per chi usufruisce del servizio pullman: l’ accoglienza è dalle 8.00 alle 8.30 (la partenza del pulmino è 
tassativamente prevista alle ore 8,30:  chi arriva dopo deve recarsi autonomamente in cascina),  il 
ricongiungimento è previsto entro e non oltre le 16,30.  

● Il pullman parte e ritorna presso l’ asilo nido Magica Magnolia, in via Cascina per Rafredo 31, Gorgonzola. 
   Il venerdì di tutte le settimane i genitori possono recarsi in cascina già dalle 15.30 per poter effettuare il 
pagamento dei pasti e del trasporto​.   

  

CONTATTI IMPORTANTI  
Cellulare campo estivo                                  3932363342  

Telefono segreteria La Scatola Magica              02 95301314 

responsabili cooperativa:  

Maria Settanni                                            3401013388  

Ilaria Vanelli                                              3392616613 



 

Referenti campo estivo:  

Valentina Aiello:                                         3483648232 

Claudia Scumaci:                                        3917353048 

campoestivo@lascatolamagica.org 

  

  

   

  

  

  

  

  

 


